
JORNADA DE FE



Religioso
Un don y una virtud 

inculcada.

Humano
Proceso de transmitir 

historias, valores y creencias 
a través de rituales, relatos, 
símbolos y testimonios de 
tanto los miembros vivos 

como muertos de una 
comunidad.



La fe no es 
solamente 
un viaje, sino 
también un 
proceso para 
construir una 
historia.



“La fe es garantía de 
lo que se espera; la 
prueba de lo que no 
se ve”

Hebreos 11:1



Así, pues, la fe 
nace de una 

proclamación, 
y lo que se 

proclama es el 
mensaje 
cristiano.

Romanos 10:17



“La fe es un don 
gratuito que 
Dios hace al 

hombre. Este 
don inestimable 

podemos 
perderlo…”

CEC #162



Para vivir, crecer y 
perseverar hasta el fin 

en la fe debemos 
alimentarla con la 
Palabra de Dios; 

debemos pedir al Señor 
que nos la aumente…

CEC #162



La fe es un acto personal… 
La fe no es un acto 
aislado. Nadie puede 
creer solo… Nadie se ha 
dado la fe a sí mismo, 
como nadie se ha dado la 
vida a sí mismo. 
El creyente ha recibido la 
fe de otro, debe 
transmitirla a otro…

CEC #166



La fe se basa en la confianza, 
un elemento esencial para 
cualquier relación sana.

Cuando era niño, hablaba 
como niño, pensaba y 
razonaba como niño. Pero 
cuando me hice hombre, dejé 
de lado las cosas de niño.

1 Corintios 13:11



• A medida que crecemos 
en nuestra relación con 
Jesús, alimentamos 
nuestra fe y confiamos en 
él, y llegamos a creer en 
su mensaje. 

• Nuestras vidas se 
enriquecen y se llenan de 
sentido. 

• La fe es nuestra respuesta 
libre a la invitación de 
Dios llena de amor.



Juan 15:15



“Por la fe somos capaces de someter 
nuestras mentes y corazones a Dios, 
de confiar en su voluntad y de seguir 

la dirección que él nos da”
Catecismo Católico de los Estados Unidos para Adultos 37



El anhelo de Dios se 
encuentra inscrito en la 
naturaleza humana. 

(CEC #44). 

San Agustín escribió: 
“Nos hiciste, Señor, para 
ti, y nuestro corazón está 
inquieto, hasta que 
descanse en ti”. 

Este anhelo 
se manifiesta 

de forma 
distinta en 

cada 
persona. 





Nuestra historia

https://watch.formed.org/la-busqueda/season:1/videos/thesearch-ep4-formed-esp-1


“Nos hiciste, 
Señor, para ti”.

San Agustín

“El deseo de 
Dios está 
inscrito en el 
corazón del 
hombre, porque 
el hombre ha 
sido creado por 
Dios y para 
Dios” 

(CEC #27)



La cercanía de Dios no se puede 
medir con los sentimientos. 

Dios está igualmente cerca de 
nosotros cuando luchamos y cuando 
nos sentimos llenos de paz y gozo.



Preguntar nos da la capacidad de percibir, 
de razonar y nos da una conciencia para 

ayudarnos a llegar a la verdad. 
La fe busca entender. 



La Iglesia Católica les 
apoyará y ayudará a 

encontrar las 
respuestas que están 

buscando. Puede 
suceder que no 

siempre entiendan o 
que las respuestas no 

sean de su agrado, 
pero la Iglesia cree 

que Cristo está 
presente en ustedes y 
en su jornada de fe.



Para algunos, el don de la fe llegará de 
manera sorprendente. 

Un día, un hombre llamado Saulo se 
encontraba de camino a un pueblo llamado 
Damasco. De repente quedó cegado por un 
resplandor y escuchó una voz. “Cayó en tierra 
y oyó una voz que le decía: ‘Saúl, Saúl, ¿por 
qué me persigues?’ ” (Hechos 9:4)

Dios incluso le cambió el nombre de Saulo 
por el de Pablo, como signo de su nueva 
identidad como seguidor de su Hijo     
(Hechos 9:1-19)



Etapas del 
desarrollo 

de la fe



Fe experimentada 

Adopto la fe de 
mi familia 

(preescolar, 
enseñanza 
primaria)



Fe de afiliación

Comienzo a 
identificarme con los 
valores de mis pares y 

de la comunidad 
(grados intermedios, 

adolescencia 
temprana) 



Fe de búsqueda

Algo sucede que hace 
que un individuo 

cuestione sus creencias 
previas y comience a 
buscar significado y 

valor fuera de la “fe de 
la niñez”.



Fe propia

Esta es mi propia fe 
porque la he 

internalizado, no por 
ninguna “autoridad” 

externa.



Mi jornada 
de fe



¿Cómo cambia la fe?

¿Cómo sabemos si 
estamos perdiendo 

nuestra fe o creciendo 
en ella?

¿Es suficiente la fe que 
aprendimos en nuestra 
niñez y juventud para 
enfrentar los desafíos 

que nos presenta la vida 
durante nuestra edad 

adulta?



La fe se trata de 
un don 

concedido 
libremente por 

Dios y crece 
cuando la 

alimentamos y 
compartimos 

con los demás.



• Su jornada de fe comenzó en el momento en que tomaron 
conciencia de que Dios estaba presente en sus vidas. 

• Una experiencia de conversión intensa o si algo más 
gradual, esta toma de conciencia fue el punto de partida de 
su relación con Dios. 

• Nunca hubo un momento en que Dios no los tuviera 
presentes.



¿Cuál es su 
recuerdo más 
temprano de 

Dios, de cómo 
empezó su 

jornada de fe?



Dios nos invita a 
una relación con él. 

Dios nos está 
invitando a una 

relación en donde 
podemos conocer 
más acera de él.



Al reflexionar 
sobre su vida, 

¿Qué momentos 
sacramentales, 

religiosos o 
espirituales 
recuerda? 



Identifiquen los momentos en su 
camino espiritual que recuerden-
aquellos momentos predominantes y 
que consideran importantes (incluso 
si no pueden identificar 
necesariamente por qué son 
importantes). Hagan una lista con las 
fechas (tan precisas como las 
recuerden)

1992, Confirmación 
2000, Boda 
2003, Nacimiento de mi hija 
2010, Fallecimiento de mi padre
2014, cambio de trabajo



• Traten de recordar cuándo 
sintieron o fueron consciente de la 
presencia de Dios. Tal vez este 
ejercicio no sea de tipo "truenos y 
relámpagos", sino más bien el 
punto cuando se dijeron a sí 
mismos: "Parece que Dios existe 
de verdad". 

• Describan ese momento. ¿Dónde 
estaban? ¿Cuántos años tenían? 
¿Con quién estaban? ¿Fue en el 
contexto de otro acontecimiento? 
¿Qué imagen de Dios adquirieron 
en ese momento? ¿Duró mucho o 
fue algo fugaz? 



¿Alguna vez han 
sentido la presencia 
de Dios en su vida? 

Si fuese así, 
descríbalo. Si no 

fuese así, ¿le 
gustaría tener este 

tipo de experiencia? 
¿Por qué? o ¿Por 

qué no?



Asignación

¿Puedes mencionar una manera 
específica en que Dios ha estado 
presente en tu vida hasta ahora? 

Describe un momento cuándo alguien 
compartió una experiencia de Dios 
contigo. ¿Cuál fue tu reacción? 

¿Hay algo sobre tu experiencia de Dios 
que desearías compartir con alguien 
más? 

¿De qué áreas de tu fe crees que otros 
se beneficiarían al conocerla? ¿Por qué?
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